
 

 
Reiseverlauf: 

 
Wien ï Cochin ï Thekkady ï Alleppey 

 
Trivandrum - Wien 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
Begleiten Sie uns auf diese beeindruckende Rundreise durch Südindien ï von Chochin bis 
Trivandrum. Es erwarten Sie die Weiten unversehrter Natur Südindiens mit vielfältigen 
Gewürzplantagen, Elefanten und die reichhaltige Kultur Südindiens. Genießen Sie vom 
Hausboot aus das Flair der malerischen Wasserlandschaft der Backwaters und entspannen 
Sie dann im wunderschönen Travancore Heritage Resort, wo Sie sich täglich mit den 
vielfältigen Ayurveda Behandlungen verwöhnen lassen können. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Reisetermine: 
01. Februar  ï 17. Februar 2012 
02. März  - 18. März 2012 

 



 

 

Reiseverlauf: 
 
1.Tag: Anreise: 
Linienflug mit Emirates Airlines von Wien über Dubai  nach Cochin  
( Kerala).  
 
 
2.Tag: Ankunft Cochin: 
Ankunft am Morgen und Transfer in Ihr Hotel in Cochin. Danach Zeit zum 
Erholen. Abendessen und Übernachtung. 
 
 
3. Tag: Cochin ï Thekkady :( ca.  150km) 
Nach dem Frühstück beginnt die Fahrt nach Thekkady über das 
wunderschöne Berggebiet der Western Ghats und der unvergesslichen 
Cardamom Hills, welches eines der best- erhaltenen Wildtierreservate 
Südindien`s. Hier haben sie am Nachmittag auch die Möglichkeit eines 
Ausfluges zu einer Gewürzplantage wo Sie Gewürze wie Kardamon, 
Gewürznelken oder Zimt in Ihrem Ursprung sehen können. Übernachtung 
mit Abendessen in Ihrem Hotel in Thekkady. 
 
 
4. Tag: Thekkady- Bootsfahrt: 
Am nächsten Morgen machen Sie einen erlebnisreichen Bootsausflug bei 
dem Sie wilde Tiere wie vielleicht auch Elefanten beobachten können, die 
als Herde verspielt im Wasser tollen. Da dieses Reservat auch ein 
geschütztes Tigerreservat ist, könnten Sie eventuell auch einen Tiger zu 
sehen bekommen. Der Nachmittag steht zur freien Verfügung. 
Abendessen und Übernachtung im Hotel in Thekkady. 
 
 
5. Tag: Thekkady- Alleppey /Hausboot- Übernachtung:( ca. 140km) 
Nach dem Frühstück geht die Fahrt nach Alleppey, wo Sie auf den 
wunderschön nachgebauten Reisbooten einchecken. Sie haben die 
besondere Gelegenheit das malerische Flair des Wasserlabyrinths von 
Alleppey, vom Hausboot aus zu entdecken. Lassen Sie sich von Ihrer 
Crew auf Vollpension Basis verwöhnen. Übernachtung auf dem 
Hausboot. 
 
 
6. ï 17. Tag: Alleppey- Trivandrum : ( ca. 150 km)  
Nach dem Frühstück und der Ausschiffung geht es für 11 Nächte 
Aufenthalt ins Ayurveda Hotel ñ Travancore Heritageò,inklusive 
Vollpension und tägliche, zweistündige Ayurveda Behandlungen welche 
vor Ort individuell auf sie persönlich abgestimmt werden.Begleitet werden 
diese Anwendungen mit Yoga- und Meditationseinheiten, sowie 
Dampfbad und Massagen. 
 
 
17. Tag: Abreise: 
Rückflug mit der Emirates Airlines von Trivandrum über Dubai, nach 
Wien. 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
Das Travancore Heritage Resort liegt  nur ca.  23 km von Trivandrum der 
Hauptstadt des indischen Bundesstaates Kerala entfernt, welches als 
"Gottes eigenes Land" im südlichsten Teil von Indien bekannt ist.  
Der Ort Travancore ist ein Badeort in 15 Hektar üppig grünen 
Palmenhainen und landschaftlicher Umgebung nahe Trivandrum, in 
Kerala. Das Resort liegt inmitten eines Palmenhains auf einer hohen 
Klippe mit Blick auf das Arabische Meer und einem langen  weißen 
Sandstrand. Von hier aus bietet sich ein atemberaubender Blick, welcher 
vor dem geistigen Auge des verweilen Betrachters für eine lange Zeit 
nachwirkt.  
Das Travancore Heritage Resort beruht auf authentischer, traditioneller 
Kerala-Architektur, mit seinen malerischen ziegelgedeckten Holzhäusern, 
die ein Leben in Gemeinschaft, mit allen Elementen der Natur als 
perfekten Urlaubsort verbinden.  
 
Eines der besonderen Aspekte dieses Hotels umfasst das facettenreiche 
Ayurvedazentrum. 
 
Ayurveda ist eine uralte Wissenschaft des Lebens. Das Wort  "Ayur" 
bedeutet wörtlich das Leben und "Veda" die Wissenschaft vom Wissen. 
Entwickelt von den renommierten Weisen - Susrutha, Charaka und 
Vagbhata, umfasst Ayurveda ein Weltbild, welches  ökologisch und 
ökozentrisch im Geiste ist. Der heilende Aspekt der Therapie orientiert 
sich an einem gesunden und aufgeklärten Lebensstil. Das Travancore 
Heritage bietet eine Vielzahl von therapeutischen Paketen für Sie an. Das 
Ayurveda Zentrum verfügt über ayurvedische Menüs welche speziell für 
Ihrem Geschmack und Ihren Verdauungstrakt entwickelt wurden.  
 
In ihrem Ayurveda Behandlungsprogramm  erfolgt zu Beginn eine 
medizinisch-ärztliche Abklärung, um ein individuelles 
Behandlungsprogramm für Sie persönlich erstellen zu können. Danach 
erfolgt eine generelle Körpermassage  bzw. ein Dampfbad.  

Die weiteren Ayurveda Behandlungstage richten sich je nach persönlichem 
Behandlungsplan entweder in zweistündigen oder in zwei mal einstündigen 
Anwendungen, in Kombination mit täglichem Entspannungsprogramm wie 
Yoga- und Meditation.  Ayurvedische Vollpension  sowie ayurvedische 
Getränke wie Wasser und  Tees runden das erholsame Ayurveda 
Programm ab. 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Preis pro Person im Doppelzimmer:  ú 2995.- 
 
 
Inklusivleistungen pro Person: 
 

 Linienflug in der Economy Class mit Emirates Airlines  ab Wien über Dubai nach 
Cochin. Retourflug von Trivandrum über Dubai nach Wien ( o. ä.). 

 

 Flughafensteuern und  Sicherheitsgebühren 
 

 Rundreise und Transfers im klimatisierten Reisebus laut  Programm 
 

 1x Übernachtung mit Halbpension in einem guten Mittelklasse Hotel in Cochin 
 

 2x  Übernachtung mit Halbpension in einem guten Mittelklasse Hotel in Thekkady 
 

 Ausflug zu den Gewürzplantagen 
 

 Bootsausflug in Periyar 
 

 1x Übernachtung mit Vollpension auf einem komfortablen Deluxe Hausboot in den 
Backwaters von Alleppey 

 
 
Ayurveda Aufenthalt nach der Rundreise beinhaltet folgende Leistungen: 
 
 

 11x Übernachtung mit  ayurvedischer Vollpension im 4-Sterne Hotel  
    ĂTravancore Heritage Resort ñ  www.travancorecourt.com 
 

 Ärztliche Konsultation zu Beginn der Kur 
 

 Körpermassage bzw. Dampfbad 
 

 Alle Kuranwendungen nach persönlichem Behandlungsplan, täglich entweder eine  
zweistündige oder 2 x eine einstündige Behandlung 

 

 Tägliches Entspannungsprogramm wie Yoga- und Meditation 
 

 Ayurvedische Vollpension  sowie ayurvedische Getränke wie Wasser und Tee 
 
 

 
 
Hinweis: Die ausgeschriebenen Hotelklassifizierungen beruhen auf der Landeskategorie 
 
 

 

 

 

 

 

 




